JEDILNIK SOLA 19. 4. — 23. 4. 2021

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK | koruzni kruh (G), ¢ebulna kremna juha s kroglicami (ML, G), polnozrnati rezanci (G, J), mlecni roglji¢ (G), suhe
sveza paprika, tunav | smetanova omaka (ML, G), zeljna solata (SO2), kompot slive (502), ¢aj
oljénem olju, planinski
¢aj
TOREK ajdov kruh (G), kostna juha z zakuho (G, J), krompir v kosih (ML), kremna Spinaca (ML, G), jagode, koruzni oblati
¢okoladni namaz (G, pecena postrv v koruzni skorjici (Rl), trzaska omaka, limona, zelena solata (G)
ML), lipov ¢aj
SREDA Strucka s Sunko in ricet (VB, LZ, G), jaboléna pita (ML, G, J) banana, grisini (G)
sirom (ML; G), kakav
(ML)
CETRTEK ovseni kruh (G), sirni | kostna juha z zakuho (G, J, LZ), puranji ragu, koruzni njoki (G, J, ML), rdeca navadni jogurt z medom
namaz (ML), sveze pesa, domaci kompot (ML), koruzna Strucka
kumare, bezgov ¢aj (G)
PETEK ¢rni kruh (G), maslo kostna juha z zakuho (G, J), ¢ufti v paradiznikovi omaki (LZ, G, J), pire krompir | hruska, graham Strucka

(ML), marmelada,
mleko/caj

(ML), zelena solata s koruzo (SO2)

(G, ML)

SHEMA: JABOLKO (*sreda)

Ucenci imajo vsak dan v jedilnici na voljo sadje in vodo ali manj sladkan caj.

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Alergeni legenda: S-sezam, GS-gorcicno seme, G-gluten, J-jajca, A-arasidi, RI-ribe, RA-raki, SO-soja, ML- mlecni proizvodi, O-orescki, LZ-listna zelena, SO»-

Zveplov dioksid, VB-volcji bob, M-mehkuZci

Jedilnik sestavila vodja Solske prehrane: Maja Haler




